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1. Introduccion

Los agentes bioldgicos, tanto infecciosos como no
infecciosos, pueden seruna considerable amenaza parala
salud en numerosos sectores y lugares de trabajo en todo
el mundoy causar enfermedades profesionales.

Se encuentran presentes en organismos vivos y en
superficies de trabajo provocando infecciones, alergias,
toxicidad y, eventualmente, cancer.

La exposicion a riesgos bioldgicos estd presente en
varias actividades econdmicas. Se destacan las personas
trabajadoras que se desempefian en el ambito de la salud
(tanto humana como animal), en agricultura y ganaderia,
en recoleccion y procesamiento de residuos solidos vy
liquidos, entre otros.

Para exposiciones como resultado de la presencia del
agente bioldgico en el ambiente laboral, no hay valores
limite de exposicion profesional como para agentes
quimicos. Los dafios para la salud del trabajador, resultado
de la exposicion laboral a agentes bioldgicos, dependen
en gran medida de la susceptibilidad individual y de la
naturaleza del agente al que esta expuesto.

En Argentina, se encuentra un listado de enfermedades
profesionales, Decreto 658/96, las que incluye
enfermedades originadas por agentes bioldgicos y otros
grupos de agentes que contienen sustancias de origen
animal, vegetal y microorganismos, que producen
diversas afecciones a la salud.

Adicionalmente la recomendacion 194/2010 de la
Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) establece
la incorporacion de enfermedades causadas por otros
agentes bioldgicos en el trabajo, cuando se haya
establecido cientificamente o por métodos adecuados
a las condiciones y las practicas nacionales, un vinculo
directo entrela exposicionadichos agentesbioldgicos que
resulte de las actividades laborales y la/s enfermedad/es
contraida/s por el trabajador.

En concordancia con esta recomendacidn, en Argentina
enelafo 2020 en el contexto de la pandemia de Covid-19
producida por el sars -cov-2, se incorpord a la Covid-19
como enfermedad profesional no listada por medio del
Decreto N°367/2020.

La enfermedad covid-19, se considerara presuntivamente
una enfermedad profesional no listada en los términos
delapartado 2 incisos b, del articulo 6 °, de la Ley 24557.
La OIT establece como prioritario la tematica de riesgos
bioldgicos en el documento Directrices para el manejo de
riesgos bioldgicos en el mundo del trabajo.

El presente documento aporta un panorama descriptivo
general para la gestion de los riesgos bioldgicos en el

ambito del trabajo, detallando formas de clasificacion, de
transmision e ingreso al organismo.

Simbolo Riesgo Bioldgico

2. Concepto de AGENTE BIOLOGICO

Se entiende por agente bioldgico a todo microorganismo,
célula u otro material orgdnico que puede ser de
origen vegetal, animal o humano, con inclusion de
los genéticamente modificados, v que puedan ser
perjudiciales para la salud humanat.

Los agentes bioldgicos pueden ser responsables de
infecciones, efectos alérgicos y sensibilizantes, toxicos y
cancerigenos?:

a. infecciones, es la invasion y multiplicacion de
microorganismos en los tejidos del huésped. Los
agentes involucrados son virus, bacterias, hongos,
parasitos, priones.

b. efectos alérgicos vy sensibilizantes, son
principalmente hongos y parasitos, afectando la piel
y/o alafuncidn respiratoria.

c. efectos toxicos son producidos por diversas toxinas?.
Estas pueden ser pequefias moléculas, péptidos, o
proteinas capaces de causar enfermedad cuando son
absorbidos por tejidos del cuerpo, interactuando
con macromoléculas bioldgicas como enzimas o
receptores celulares.

d. respecto de los efectos cancerigenos se puede
mencionarque ciertasinfeccionesvirales, porejemplo
(HPV, Hepatitis) se han asociado con algunos tipos de

1 INSST “Riesgos bioldgicos en el trabajo” Disponible en: https://
www.insst.es/materias/riesgos/riesgos-biologicos Ultimo acceso
juniode 2023.

2 Mirén Hernandez, A (2008): Directrices para Evaluar el Riesgo
Bioldgico, Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo,
Espafia. Disponible en: https://www.insst.es/documentacion/
catalogo-de-publicaciones/directrices-para-evaluar-el-riesgo-
biologico Ultimo acceso junio 2023

3 Fakhri, Zuheir (2012) "Riesgos bioldgicos en el lugar de trabajo" en
0IT (2012) Enciclopedia de Salud y Sequridad en el Trabajo, Capitulo
38. Disponible en https://www.insst.es/documents/94886/162520/
Cap%C3%ADtulo+38.+Riesgos+biol%C3%B3gicos Ultimo acceso junio
de 2023

AGENTE BIOLOGICO | 5


https://www.insst.es/materias/riesgos/riesgos-biologicos
https://www.insst.es/materias/riesgos/riesgos-biologicos
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/directrices-para-evaluar-el-riesgo-biologico
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/directrices-para-evaluar-el-riesgo-biologico
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/directrices-para-evaluar-el-riesgo-biologico
https://www.insst.es/documents/94886/162520/Cap%C3%ADtulo+38.+Riesgos+biol%C3%B3gicos
https://www.insst.es/documents/94886/162520/Cap%C3%ADtulo+38.+Riesgos+biol%C3%B3gicos

cancer en el ser humano. Asimismo, las micotoxinas,
principalmente las aflatoxinas, generadas por el
crecimiento de determinados hongos se relacionan
con efectos similares.

Efectos de Agentes Biolagicos

Toxico/
Venenoso

Alérgicoy

Infeccloso Sensibilizante

Carcinégeno

Cuadro 1: Efectos de agentes bioldgicos. Elaboraciéon propia

3. Clasificacion de acuerdo a

microorganismo*
VIRUS
L -..,',... Qx%

Losvirusson particulasinfecciosas muy pequefias(de entre
20 y 300 nm), que estan constituidas por un solo acido
nucleico, DNA o RNA, poseen una organizacion estructural
simple y se replican por un mecanismo particular dentro
de una célulaviva.

Tienen la capacidad de ingresar en otro organismo,
desarrollarsey multiplicarse en él. Elorganismo infectado
selodenominahuésped, losvirusingresanalas célulasdel
huésped y utilizan los recursos de la misma para producir
nuevas particulas virales.

BACTERIAS

\N W .

Son microorganismos, de muy pequefio tamafio (5
milésimas de mm). Las bacterias son microorganismos
procariotas, no todas son iguales. La diferencia radica en
unavariacion a nivel genético que determina por ejemplo
la presencia de pared celular o bien la necesidad de
oxigeno o de determinada temperatura para sobrevivir.

®
S

Dado el elevado numero de bacterias existentes, se las
clasifica segtn su tamafio (de 1 a 20 pm o mas), forma
(esferas, bastoncitosy espirales) y su disposicion espacial
(células aisladas, en cadenasy formando grupos).

4 Musto, A; Iserte, J etal(2013) Manual de microbiologiay
parasitologia /- 2aed.-: Universidad Nacional Arturo Jauretche,
Florencio Varela, Buenos Aires, Argentina

R Superintendencia de
Riesgos del Trabajo

HONGOS
< ®
er I \ B

Loshongos constituyenungrupode organismoseucariotas
entre los que se encuentran los mohos, las levadurasy las
setas. Poseen paredes celulares compuestas por quitina,
extraen la fuente de energia de las plantasy animales. En
el ser humano ingresan a través de la piel o del sistema
respiratorio.

PARASITOS

ooo
Q"o °

Un parasito es un organismo que vive sobre un huésped o
ensuinterioryse alimenta a expensas del mismo. Hay tres
clasesimportantesquepuedenprovocarenfermedadesen
los seres humanos: protozoos, helmintos y ectoparasitos.

Los ciclos bioldgicos de los parasitos comprenden dos
tipos, uno de ellos es el ciclo directo, en el cual el
parasito tiene un solo huésped. En cambio, en el ciclo
indirecto, el parasito necesita un huésped definitivoy uno
intermediario (vector).

PRIONES
. ) §
! a ]
C W‘S ==

Los priones son proteinas mal plegadas capaces de
transmitirsuformaaotrasvariedadesdelamismaproteina.
Producen las encefalopatias espongiformestransmisibles,
que son un grupo de enfermedades neuroldgicas
degenerativas, la enfermedad de Creutzfeldt-lakob vy
la encefalopatia espongiforme bovina. Los priones son
considerados agentes infecciosos y su forma intracelular
puede o no contener acido nucleico.

4. Via de ingreso

Consiste en lainhalacion de agentes bioldgicos
que estan presentes en el aire, normalmente
en forma de particulas solidas o liquidas
(bioaerosoles), ej.: agitacion de cultivos
microbioldgicos, nacimiento de animales,
procesos de acondicionamiento del aire
(humidificadoresy torres de refrigeracion).




Elagente bioldgico entra en contacto con la piel TRANSMISIGN POR CONTACTO

y las mucosas como los bioaerosoles, a través DIRECTO INDIRECTO POR GOTAS
del contacto directo de una persona infectada
consus heridas o bien del contacto con objetos
contaminados (ropa, sangre u otros fluidos).

Latransmision se produce por laingestion de
alimentos o bebidas contaminadosy porla
manipulacion de mano-boca.

Elingreso se produce a través de la piel debido TRANSMISION MEDIANTE UN VEHiCULO
LETCLIEIMM a cortes, heridas, pinchazos, mordeduras o AIRE AGUA COMIDA
picaduras.

Cuadro 2: Vias de ingreso. Fuente: elaboracion propia

5. Vias de transmision

Transmision por contacto: ya sea por contacto directo,
indirecto o por contacto con gotas o aerosoles secretados
porla personainfectada°’.

* Directo: * #ﬁ*

e Manipulacion de humano o animalinfectado,

e Transmision vertical madre-hijo, x@o * *

e Por rasguiios, mordeduras o picaduras de un

animal a una persona. ﬁ\ W * ”
¢ Indirecto: por el contacto con objetos inanimados, %/%‘ % 7/k

como peines, juguetes, agujas, etc., que pueden
contener microo rgan ismos. Cuadro 3. Formas de transmision. Elaboracion propia

TRANSMISION POR UN VECTOR

TRANSMISION POR UN ARTROPODO

e Gotas o aerosoles: incluye la transmision por gotas
que producimos al exhalar, toser o estornudar.

Transmision mediante un vehiculo: puede ser el aire, el
agua o la comida.

e El aire puede contener microorganismos que
permanecen suspendidos en él, originados en los
aerosoles producidos por las personas al respirar,
toser o estornudar, o aquellos que se encuentran en el
polvoysondispersados al barrer, limpiar, sacudirropa
de cama, utilizar ventiladores, etc.

e El agua puede propagar muchas enfermedades
gastrointestinalesy es unimportante vehiculo para la
infeccion oro- fecal.

e La comida puede estar contaminada con patdgenos
que se transmiten al cocinarla, procesarla o
refrigerarla incorrectamente.

Transmision por un vector: generalmente un artrépodo.
e Los vectores, por ejemplo, el mosquito, la vinchuca,

etc., pueden servir al patdgeno para multiplicarse o
simplemente trasladarlo de un huésped a otro.

5 Musto, A; Iserte, J etal (2013) Op. Cit.
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6. Normativa

Los siguientes cuadros describen los agentes bioldgicos presentes en la normativa vigente de nuestro pais.

ESOP ‘ AGENTE ‘ MICROORGANISMO ‘ ENFERMEDAD ‘ NORMATIVA
60001 BRUCELLA Bacteria Brucelosis Decreto 658/96y Resolucion SRT81/19
60002 VIRUS DE LAHEPATITISA | Virus Hepatitis Decreto 658/96y Resolucion SRT81/19
Hepatitis/ Hepatitis
60021 V.IRUS DE LAI-,IEI.DATITIS B Virus cronica/Cirrosis post Decreto 658/96 y Resolucion SRT81/19
(infeccion cronica) o
hepatitis B
Hepatitis/ Hepatitis
60022 V.lRUS DE LAI',IEI.DATITISC Virus cronica/Cirrosis post Decreto 658/96 y Resolucion SRT81/19
(infeccion cronica) o
hepatitis C
60004 BACILLUS ANTHRACIS Bacteria Carbunclo Decreto 658/96y Resolucion SRT81/19
MYCOBACTERIUM TU- . . .,
60005 BERCULOSIS Bacteria Tuberculosis Decreto 658/96 y Resolucion SRT81/19
60006 LEPTOSPIRA Bacteria Leptospirosis Decreto 658/96y Resolucion SRT81/19
60007 CLAMYDIA PSITTACI Bacteria Psitacosis Decreto 658/96 y Resolucion SRT81/19
60008 ?ELOMPLASMA CAPSU- Hongo Histoplasmosis Decreto 658/96 y Resolucion SRT81/19
CESTODES; Equinococus
60009 Granulosus, Equinoco- | Parasito Hidatidosis Decreto 658/96 y Resolucion SRT81/19
cus Multioculares
60010 PLASMODIUM Parasito Paludismo Decreto 658/96 y Resolucion SRT81/19
60011 EEHIEEITSNIA DONOVANI Parasito Leishmaniasis Decreto 658/96 y Resolucion SRT81/19
60012 VIRUS AMARILICOS Virus Fiebre Amarilla Decreto 658/96 y Resolucion SRT81/19
ARBOVIRUS— AVENOQVI- . Fiebre Hemorragica .,
60013 RUS— VIRUS JUNIN Virus Argentina Decreto 658/96y Resolucion SRT81/19
60014 CITOMEGALOVIRUS Virus Citomegalovirus Decreto 658/96y Resolucion SRT81/19
VIRUS DE LAINMUNODE- . .,
60015 FICIENCIA HUMANA Virus VIH Decreto 658/96 y Resolucion SRT81/19

;R I Superintendencia de
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60016

VIRUS DEL HERPES
SIMPLE

Virus

Herpes Simple

Decreto 658/96y Resolucion SRT81/19

60017

CANDIDA ALBICANS

Hongo

Candidiasis

Decreto 658/96y Resolucion SRT81/19

60018

HANTAVIRUS

Virus

Enfermedad por Han-
tavirus

Decreto1167/03 y Resolucion SRT81/19

60019

TRYPANOSOMA CRUZI

Parasito

Enfermedad de Chagas

Decreto1167/03 y Resolucion SRT81/19

60030

OTROS AGENTES BIOLO-
GICOS BACTERIANOS (no
incluidos en el decreto
658/96y sus modifica-
torios)

Bacteria

Resolucion SRT81/19

60040

OTROS AGENTES BIO-
LOGICOS VIRALES (no
incluidos en el decreto
658/96y sus modifica-
torios)

Virus

Resolucion SRT81/19

60050

OTROS AGENTES BIOLO-
GICOS MICOLOGICOS (no
incluidos en el decreto
658/96y sus modifica-
torios)

Hongo

Resolucion SRT81/19

60060

OTROS AGENTES BIOLO-
GICOS PARASITARIOS (no
incluidos en el decreto
658/96y sus modifica-
torios

Parasito

Resolucion SRT81/19

60070

PRIONES

Prion

Resolucion SRT81/19

60020

OTROS AGENTES BIOLO-
GICOS (no incluidos en

el decreto 658/96y sus
modificatorios)

Resolucion SRT81/19

Cuadro 4: Agente, enfermedad y normativa respectiva. Elaboracion propia

Cuadro 5: Agentes y actividades laborales.

AGENTE

BRUCELLA

ACTIVIDADES LABORALES QUE PUEDEN GENERAR EXPOSICION

Trabajos pecuarios con contacto con porcinos, ovinos, caprinos, bovinos. Matarifesy
trabajadores de frigorificos y asi como los que manipulan productos animalesy sus desechos.
Trabajadores en los laboratorios microbioldgicos para el diagndstico de la brucelosis, la
preparacion de antigenosy vacunasy los laboratorios veterinarios. Veterinarios.

VIRUS
DE LAHEPATITISA

Trabajadores de la salud en los Servicios de Pediatria. Maestros de escuelas primarias.

VIRUS
DE LAHEPATITISBY C

Personal de losservicios de salud que tienen contacto con sangre humana o sus derivados.
Trabajos que ponen en contacto con productos patoldgicos provenientes de personas enfermas
o con objetos contaminados por ellos.
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BACILLUS ANTHRACIS

Trabajos que ponen en contacto a los trabajadores con los animales enfermos o con los
cadaveres de los mismos. Pastores, veterinariosy sus asistentes, matarifes, esquiladores.
Manipulacion de cueros, pelos, crines u otros restos de animales contaminados con el bacilo.

MYCOBACTERIUM
TUBERCULOSIS

Trabajadores de la sanidad en contacto con enfermos incluyendo los veterinarios y sus
ayudantes.

LEPTOSPIRA

Trabajadores de huertas, de campos de arroz. Limpieza de alcantarillas.

CLAMYDIA PSITTACI

Granjeros, trabajadores industriales de aves. Veterinarios, de los zooldgicos, en contacto con
aves. Venta de animales domésticos, todos los trabajadores que estén en contacto habitual con
la crianza, comercializaciony procesamiento de Las aves.

HISTOPLASMA
CAPSULATUM

Trabajadores de bodegas, cuevas o edificios viejos abandonados.

CESTODES; Equinococus,
Granulosus, Equinococus
Multioculares

Pastores en contacto con ganado.

PLASMODIUM

Trabajadores trasladados a las zonas endémicas de las provincias de Tucuman, Salta, Jujuy,
Santiago del Estero, Chaco, Formosa, Corrientes y Misiones.

LEISHMANIA
DONOVANI CHAGASI

Trabajadores rurales, desmalezadores. Trabajadores de la cafia de azlcar. Trabajadores en la
construccion de caminos. Dentro Zona endémica Argentina: Tucuman, Saltay Jujuy.

VIRUS AMARILICOS

Trabajadores trasladados por razones laborales a zonas endémicas. Zonas endémicas de
Argentina: Provincia de Formosa.

ARBOVIRUS—AVENOVIRUS—
VIRUS JUNIN

Trabajadores rurales. Equipos de Salud en contacto con enfermos portadores del virus.

CITOMEGALOVIRUS

Personal de laboratorio viroldgico. Equipos de salud, secundario a heridas punzo-cortantes con
material contaminado.

VIRUS
DELAINMUNODEFICIENCIA
HUMANA

Trabajadores del equipo de salud que tienen contacto con la sangre y otros fluidos organicos
contaminados de portadores y/o enfermos. Personal de limpieza que maneja los materiales de
desecho contaminados.

VIRUS DEL HERPES SIMPLE

Trabajadores de la salud, especialmente expuestos a secreciones bucales.

CANDIDA ALBICANS

Trabajos donde las manos estan expuestas continuamente al agua especialmente: restaurantes,
industria alimentaria, lavaderos de autos.

HANTAVIRUS

Actividad agropecuaria: agricultor, quintero, galponero, criador de animales, desmalezador,
hachero. Actividades en las cuales se registren criterios de ruralidad: maestros rurales,
gendarmes, guardaparques. Actividades profesionales expuestas a riesgo: veterinarios,
médicosy personal de la salud de nosocomios, personal de laboratorios y bioteros. Actividades
urbanas: mantenimiento de edificios, trabajadores de garages, plomerosy reparadores de
cafierias de calefaccidn, changarinesy cartoneros.

TRYPANOSOMA CRUZI

Trabajadores rurales que vivan en viviendas provistas por el empleador dentro del predio del
establecimiento, y cuyo examen preocupacional diagnostique la reaccion para investigacion
de Chagas Mazza negativo. Personal de laboratorioy cirujanos porinfeccion accidental en
laboratorios médicos: por manipulacion de vinchucasy animales infectados, cultivos de T. Cruzi
o material bioldgico proveniente de enfermos graves o de animales infectados. Trabajadores
que realizan la desinfestacion de vinchuca.

Fuente: Elaboracion propia
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Ademas de los virus, bacterias y hongos recién descriptos, existen grupos de agentes que se encuentran en el listado
de enfermedades profesionales (Dec. 658/96), que producen diversas afecciones a la salud y contienen sustancias de
origen animal, vegetaly microorganismos, descriptas a continuacion:

Cuadro 6 Cédigo ESOP y Agente

AGENTE: ENZIMAS DE ORIGEN ANIMAL, VEGETAL O BACTERIANO

ENFERMEDADES ACTIVIDADES LABORALES QUE PUEDEN GENERAR EXPOSICION
e Dermatitis eczematiforme recidivante a cada | Lista de actividades donde se puede producir la exposicion:
ESOP nueva exposicion o con test cutaneo positivo. Preparacion, envasado, manipulacion de enzimas de origen:

40181 e Ulceras cutaneas.

e Conjuntivitis agudarecidivante o confirmada |e¢ Animal: tripsina.
portest positivo. e Vegetal: bromelina, papaina, ficina.

¢ Rinitis, asma o disnea asmatiforme, e Bacteriano: bacilo subtilis, aspergillus, orysae.
confirmada por pruebas funcionales e Preparacionyenvasado de detergentes que contienen
respiratoriasy portest cutaneos. enzimas.

Fuente: Elaboracion propia

Cuadro 7 Cédigo ESOP y Agente

AGENTE: SUSTANCIAS SENSIBILIZANTES DE LAS ViAS RESPIRATORIAS

Medicamentos: macrolidos (espiramicina, oleandomicina), ranitidina. Productos quimicos industriales.
Sulfitos, bisulfitos y persulfatos alcalinos.

Cloroplatinato y pentoxido de vanadio (catalizadores).

Anhidridos: ftalico, trimeliticos, tetracloroftalico, himico y hexahidroftalico.

Azodicarbonamida. Cianoacrilato. Sericina. Productos de pirolisis de plastico, cloruro de vinilo, teflon.
Sustancias de origen animal: Proteinas animales en aerosol, crianza y manipulacion de animales,
incluyendo la cria de artropodos y sus larvas. Preparacion y manipulacion de pieles, pelos, fieltros
naturalesy plumas.

Sustancias de origen vegetal: Molienda, acondicionamientoy empleo de harinas de cereales (trigo, avena,
cebada), incluyendo la preparacion de masas en la industria panificadora.

Preparaciony manipulacion de sustancias extraidas de vegetales: ipeca, quinina, jena, ricino, poleny
esporas, en especial el licopodio. Preparaciony empleo de gomas vegetales; arabiga, psyllium, adraganta,
karaya. Preparacion y manipulacion del tabaco en todas sus fases, desde la recoleccion a la fabricacion

de cigarros, cigarrillos, picadura. Preparaciony empleo de la harina de soja. Manipulacion del café verde.
Empleo de la colofonia en caliente. Aserraderos y otros trabajos con exposicion a polvo de madera.

ENFERMEDADES ACTIVIDADES LABORALES QUE PUEDEN GENERAR EXPOSICION

¢ Rinitis alérgica recidivante. Lista indicativa de las sustancias sensibilizantes de las
e Disnea asmatiforme, que se desencadenao vias respiratorias, excluyendo las que se mencionan

exacerba en el trabajo. especificamente en otros cuadros:
e Asma bronquial, recidivante con cada nueva

exposicion. Fabricacion, manipulacion, empleo, de las sustancias que se
¢ Insuficiencia respiratoria cronica obstructiva | seiialan masarriba.

secundaria a la enfermedad asmatica.

Fuente: Elaboracion propia
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Cuadro 8: Codigo ESOP y Agente

AGENTE: SUSTANCIAS SENSIBILIZANTES DEL PULMON

Sustancias de origen animal: Proteinas animales en aerosol, crianza y manipulacion de animales,
incluyendo la cria de artropodos y sus larvas. Preparacion y manipulacion de pieles, pelos, fieltros

naturalesy plumas. Afinamiento de quesos.

Sustancias de origen vegetal: Molienda, acondicionamiento y empleo de harinas de cereales (trigo, avena,
cebada), incluyendo la preparacion de masas en la industria panificadora. Manipulacion del café verde.

Inhalacion de polvo de bagazo. Inhalacion de polvo de madera en aserraderos o en muebleria y otros usos

de la madera.

Microorganismos: Inhalacion de particulas microbianas o micelas en laboratorios bacteriologicos o en la
bioindustria. Inhalacion de esporas de hongos del heno en la agricultura.

Sustancias quimicas industriales: Anhidridos, ftalico, trimeliticos, tetracloroftalico, himicoy

hexahidoftalico.
ENFERMEDADES

ACTIVIDADES LABORALES QUE PUEDEN GENERAR EXPOSICION

¢ Neumonitis alérgica extrinseca, sindrome
respiratorio febril con disnea, tos,
expectoracion, que presenta una radiologia de
infiltrados polimorfosy fugaces, recidivante a
cada nueva exposicion.

¢  Fibrosis pulmonar crénica, demostrada
radiolégicamente, con trastornos respiratorios
confirmados por pruebas funcionales.

Lista indicativa de las sustancias sensibilizantes del pulman,
excluyendo las que se mencionan especificamente en otros
cuadros:

Fabricacidon, manipulacion o permanencia en lugares donde se
encuentran las sustancias sefialadas mas arriba.

Fuente: Elaboracion propia

Cuadro 9: Codigo ESOP y Agente

AGENTE: SUSTANCIAS SENSIBILIZANTES DE LA PIEL

AGENTES QUIMICOS: Acido cloroplatinicoy cloroplatinatos alcalinos, Cobalto y sus derivados. Persulfatos
alcalinos, Tioglicolato de amonio, Epiclorhidrina, Hipocloritos alcalinos, Amonios cuaternarios y sus sales,
en especial los detergentes cationicos. Dodecil-amino-etil-glicina, D.D.T., Aldrin, Dieldrin, Fenotiazinas

y Piperazina, Mercaptobenzotiazol, Sulfuro de tetrametil tiouram, Acido mercaptopropidnico y sus
derivados. N-isopropil N-parafenilen diaminay sus derivados, hidroquinonay sus derivados, Di-tio-
carbamatos, Sales de diazonio, Derivados de la tiourea, resinas derivadas del para-tert-butilfenoly del
para-tert-butilcatecol, Diciclohexil carbonimida. Anhidrido ftalico.

PRODUCTOS DE ORIGEN VEGETAL

Sustancias extraidas del pino, esencia de trementina y colofonia, Balsamo del Perd, Urushiol (laca de
China). Lactonas sesquiterpénicas contenidas en: alcaucil, arnica, crisantemo, manzanilla, laurel, dalia,
entre otras. Tulipas, Primulas, Apio, ajoy cebolla, harina de cereales.

OTROS AGENTES: Sustancias para las que se demuestre tests cutaneos positivos o inmunoglobulinas
especificas aumentadas.

ENFERMEDADES

ACTIVIDADES LABORALES QUE PUEDEN GENERAR EXPOSICION

e Lesiones eczematiformes agudas que
recidivan con una nueva exposicidn o cuyas
propiedades alergizantes son confirmadas por
test cutaneos positivos.

e Lesiones eczematiformes cronicas en fase
irreversible y con test cutaneos positivos.

Lista indicativa de las sustancias sensibilizantes de la piel,
excluyendo las que se mencionan especificamente en otros
cuadros:

Fabricacion, manipulacion o empleo de las sustancias que se
sefialan.

Fuente: Elaboracion propia
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MEDIDAS PREVENTIVAS GENERALES

Los riesgos biologicos existen en varias actividades
econdmicas y por lo tanto en diferentes procesos, tareas
y puestos de trabajo, lograr una prevencion especifica
y optima gestion en seguridad y salud dependera de un
relevamiento y analisis minucioso de las condiciones y
medioambiente laborales como asitambién de los riesgos
presentes.

A continuacidon se describen algunas medidas preventivas
generales a tener en cuenta:

e Implementar medidas técnicas y de ingenieria para
evitaro minimizarlaliberacion de agentes bioldgicos.

e Adecuarinstalacionesconelfinde quelostrabajadores
NO coman, beban o fumen en las zonas de trabajo.

e Establecer procedimientos de trabajo seqguro.

e Disefar planes de emergencia en caso de accidentes
y/o derrames de agentes bioldgicos.

e Adoptar de medidas de proteccion colectiva e
individual cuando la exposicion no pueda evitarse por
otros medios.

e Utilizar carteleria de peligro bioldgico, asi como otras
sefales de advertencia pertinentes.

e Adaptar medidas de bioseguridad en el acopio,
trasladoy eliminacion de residuos patogénicos.

e Realizar mantenimiento preventivo de equipados con
campanasy sistemas de extraccion con filtro.

e Sefializareidentificarlas zonas de riesgo y exposicion
como asi también el uso de elementos de proteccion
personal acorde.

e Efectuar control sanitario de
actividades laborales vinculantes)

e Establecer (de ser necesario) plan de adecuacion
edilicia contemplando:

e Espaciosuficiente en cada puesto de trabajo.

¢ Iluminaciéon adecuada.

e Suelos resistentes, impermeables,
antideslizantes, de facil limpieza vy desinfeccion,
con suficiente inclinacion que facilite la salida de
agua por los desagties.

e Paredes lisas, resistentes e impermeables, con
revestimiento lavable, de color claroy conlalinea
de union alsuelo redondeada.

e Superficies, equipos y herramientas de trabajo
de materiales resistentes a la corrosion y de facil
limpiezay desinfeccidn.

e Disponercercadelospuestosdetrabajode:lavamanos
de pedal con productos para la limpieza, desinfeccion
y secado de manos; dispositivos para la limpieza y
desinfeccion de las herramientas y utensilios.

e Disponer de bafos, vestuarios, duchas y gabinetes
suficientes para el personal.

e Sefalizar diferenciando areas entre zona sucia y
limpia.

e Realizar periddicamente mantenimiento, limpieza 'y
desinfeccion de instalaciones, maquinaria y Utiles de
trabajo.

los animales (en

Disponer de herramientas seguras que eviten o

minimicen la posibilidad de cortes o pinchazos.

Cuchillos protegidos y con mangos antideslizantes,

sierras con sistemas de proteccidn, etc.

e Desarrollar un programa periddico de control de
vectores, desratizaciony desinsectacion.

e Disponer de un lugar adecuado para el

almacenamiento adecuado de los equipos de

proteccion, mantenimiento y limpieza de los mismos

y reposicion de los defectuosos.

Realizar capacitacion sobre los riesgos existentes.

Realizarvigilancia de la salud
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