Exposicion a Riesgos Disergonomicos
v Manifestaciones en la Salud
de los Trabajadores

ENCUESTA ATRABAJADORES SOBRE CONDICIONES
DE EMPLEO, TRABAJO, SALUD Y SEGURIDAD
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DISENO CONCEPTUAL Y METODOLOGICO

POBLACION UNIDAD DE

OBJETIVO ANALISIS

16 millones Trabajadores ocupados Trabajadores ocupados
de trabajadores de 15 aiios 0 mas de todo en la semana de
(95% de los ocupados en el pais referencia

hogares de areas urbanas)

AMBITO Y
MODALIDAD
DE IMPLEMEN-
TACION

TAMANO
Y DISENO
MUESTRAL

DOMINIO DE
ESTIMACION

Precision establecida a nivel 8.966 ocupados en 12.605 Entrevistas presenciales a los

de 6 regiones (GBA, Centro, Cuyo, viviendas en 136 localidades trabajadores en sus hogares.

NEA, NOA y Patagonia) del pais. Muestra probabilistica Aplicacion de cuestionarios en
estratificada en 4 etapas version digital (tablet)
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DIMENSIONES RELEVADAS

+ Caracteristicas de los establecimientos
+ Condiciones de empleo
- Caracteristicas de la insercion laboral
- Informalidad
- Tenencia y goce de derechos sociales
- Pluriempleo
- Ingresos de la persona trabajadora y del hogar
- lgualdad de oportunidadesy trato
- Configuracion del tiempo de trabajo

+ Condiciones de trabajo
- Organizacion del trabajo
- Factores de riesgo
- Cambio tecnologico y TIC

Recursaos preventivos

Relaciones laborales

Capacitacion

Salud y bienestar

Trabajo doméstico no remunerado y conciliacion de la vida personal y laboral
Caracteristicas sociodemograficas

A Y U N N N

Ministerlo de Produccién y Trabajo
Presidencia de la Nacién

==
K




EXPOSICION A RIESGOS DISERGONOMICOS

49,9%

24,5%
20,3%
I B
MOVIMIENTOS POSTURAS FORZADAS* ~ MANIPULACION DE VIBRACIONES
REPETITIVOS CARGAS

*POSTURAS FORZADAS MEDIDO SOLO PARA ASALARIADOS
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MOVIMIENTOS REPETITIVOS

TOTALTRABAJADORES 49,9%
CONSTRUCCION 66,5%
INDUSTRIA MANUFACTURERA 64,5%
OTROS SERV. COMUNIT., SOC. Y PER. 61,8%

TRANSPORTE, ALM. Y COMUNIC. | 60, 2%

SERV. FINANC., INM., ALQ. Y EMP. I 49, 3%

HOTELES Y RESTAURANTES I 7, 4%
SERV.SOCIALES Y DE SALUD I 47,4%

ACTIVIDADES PRIMARIAS I 46,1 %

COMERCIO I, 4 5, 9 %

ADMIN. PUBLICA Y DEFENSA I L 4, 8%
ENSENANZA I =5,1%
TRABAIO DOMESTICO I 30,1%
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POSTURAS FORZADAS

TOTAL TRABAJADORES

24,5%

CONSTRUCCION

50,9%

INDUSTRIA MANUFACTURERA

30,2%
SERV.SOCIALES Y DESALUD I 29,2%
TRANSPORTE, ALM. Y COMUNIC. I 27 ,6%

ACTIVIDADES PRIMARIAS I 25,2 %
COMERCIO N 24, 5%
JTROS SERV. COMUNIT., SOC. Y PER. I 23,7 %
ADMIN. PUBLICAY DEFENSA I 21,3 %
SERV.FINANC., INM., ALQ.Y EMP. I 19,3 %
ENSENANZA I 18,7 %
TRABAJO DOMESTICO I 15,4%
HOTELES Y RESTAURANTES I 14,1%
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MANIPULACION DE CARGAS

TOTAL TRABAJADORES

20,3%

CONSTRUCCION

56,1%

ACTIVIDADES PRIMARIAS

33,8%
INDUSTRIA MANUFACTURERA I 29,1 %
COMERCIO N 22, 2%
SERV.SOCIALES Y DESALUD N 20,2%
TRANSPORTE, ALM.Y COMUNIC. N 18,1 %

ADMIN. PUBLICAY DEFENSA N 11,4%
OTROS SERV. COMUNIT., SOC. Y PER. NN 11,4%
HOTELES Y RESTAURANTES | 10,3%
TRABAJO DOMESTICO I 9,2%
SERV. FINANC., INM., ALQ.Y EMP. N 8,2%

ENSENANZA NN 7,0%
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EXPOSICION A RIESGOS DISERGONOMICOS
SEGUN CALIFICACION DE LA TAREA

55,5%

Mayor exposicion en operativos

y sin calificacion
37,9%
30,2%
24,2%
11,4%
l - .

MOVIMIENTOS REPETITIVOS POSTURAS FORZADAS MANIPULACION DE CARGAS
®m PROFESIONAL MTECNICA ®m OPERATIVA  mSIN CALIFICACION
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EXPOSICION A RIESGOS DISERGONOMICOS SEGUN EDAD

53,8% 53,0%

Mayor exposicion en
trabajadores jovenes
41,2%
27,3% 0
24,5% sals
19,9% 19,6%
13,6%

MOVIMIENTOS REPETITIVOS POSTURAS FORZADAS MANIPULACION DE CARGAS
m HASTA 34 ANOS  mENTRE35Y 49 ANQOS MAS DE 50 ANOS
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INDICADORES DE SALUD SEGUN EXPOSICION
A RIESGOS DISERGONOMICOS

20,4% —
Peores indicadores de la
salud en trabajadores
16,3% 15,5% expuestos
11,3%
9,5% .

8,0% 8,5%

I 4,1% ki 4,0%
MALA SALUD BIENESTAR ACCIDENTES DE ENFERMEDADES 30 + CONSULTAS AL
PERCIBIDA PSICOFISICO BAJO TRABAJO LABORALES MEDICO

m EXPUESTO AL MENOS A UN RIESGO DISERGONOMICO NO EXPUESTO
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TRABAJADORES CON MOLESTIAS / TRASTORNOS MUSCULOESQUELETICOS
SEGUN EXPOSICION A RIESGOS DISERGONOMICOS

62,1% Dolencias / trastornos
entrabajadores
expuestos

41,2%
38,3%

34,7% 35,1%
21,7% 23,7%
17,6%

TRASTORNO MIEMBRO TRASTORNO DORSAL TRASTORNO MIEMBRO TRASTORNO CUELLO
SUPERIOR INFERIOR

m EXP. AUNO 0 MAS RIESGOS NO EXPUESTOS
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NUEVAS GUIAS DE ACTUACION Y DIAGNOSTICO
DE ENFERMEDADES PROFESIONALES

TRASTORNOS MUSCUI.OESQUEI.ETICOS
Miembro superior

P~ PRIMERA PARTE
 Patologia del manguito rotador
« Epicondilitis, epitrocleitis

Usculo o  Sindrome de compresion del nervio cubital
o - B » Neurodocitis cubital (codo)
SEGUNDA PARTE
 Sindrome del pronador
‘ » Tenosinovitis estenosante de De Quervain

 Sindrome del tinel carpiano

° V4
. I Sindrome del canal de Guyon

Ministerlo de Produccién y Trabajo

£ : 5 o8
~ Presidencia de la Nacién




www.argentina.gob.ar/srt

K3 sr1argentina Ed @sRTArgentina ] superintendencia de Riesgos del Trabajo
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