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INTRODUCCION

El fuego es uno de los descubrimientos mas importantes de la
humanidad, sin embargo cuando no esta controlado puede destruir vidas
humanas y causar graves pérdidas en nuestro ambiente.

Puesto que el riesgo de incendio esta presente en cualquier tipo de
actividad, es necesario que todos conozcamos coOmo se origina un fuego, como
funciona la combustion, como se propaga y como se puede extinguir y controlar.

Vamos pues a comentar como se origina un fuego, qué tipos de fuegos

diferentes se pueden dar, como se pueden apagar, asi como cual ha de ser
nuestro comportamiento ante este tipo de riesgo.

ES MUY FACIL

APAGAR UN FUEGO




NATURALEZA DELFUEGO

El fuego es una reaccion quimica de oxidacion-reduccion que se
caracteriza por ir acompafnada de desprendimiento de calor, humos, gases y en
algunos casos llamas.

Desarreolle del incendio en el tiempe

DESARROLLO DE UN INCENDIO EN EL TIEMPO

Fuego degenera
en incendio

s/

A /r’ Tiempo

Humos invisibles Humos invisibles Llamas
Horas Horas/min Min./seg.

Temperatura

\/

En estas reacciones denominadas combustiones, intervienen dos
sustancias, una que se oxida y que llamamos combustible y otra que actia como
oxidante de la anterior y que recibe el nombre de comburente.

Para que combustible y comburente reaccionen, ademas de estar uno en
presencia del otro, es preciso que ambos cuenten con con una energia que los
"incite" a llevar a cabo la reaccion. Esta energia recibe el nombre de energia de
activacion y habitualmente se trata de energia calorifica.



COMBUSTIBLE

Llamamos combustible a toda sustancia que es capaz de arder. Los
combustibles naturales mas abundantes son el Hidrégeno y el Carbono, los cuales
estan presentes en todos los organismos vivos. Por lo tanto todos los organismos
Vivos 0 sus derivados son en mayor o menor grado buenos combustibles.

Clasificaremos los distintos combustibles en sélidos, liquidos y gaseosos.

Combustibles

[1 Séripos: Madera, Carbon, Papel,...

[J Liouibos Y SoLibos GRAsos: Ceras, Parafinas, Grasas, Alcohol,...

Comburente

Para que un combustible pueda arder necesita un comburente, necesita un
medio donde pueda quemarse. El comburente mas comun es el oxigeno que esta
presente en el aire en una proporcion del 21% en volumen. Es necesaria la
presencia de oxigeno que reaccione con el combustible para que se de la
combustion.



Energia de activacion. Calor

No basta con tener aire y combustible. Es necesario que exista un foco que
proporcione el calor suficiente para que el fuego se produzca.

Muchos combustibles sélidos arden con dificultad. Lo que arde facilmente
son sus vapores. Para poder quemar un tronco de madera hay que calentarlo
hasta que se desprenden los vapores de las resinas y de otras sustancias que
contiene, y son estos vapores los que arden. Del mismo modo, muchos
combustibles liquidos, como el gasotleo, no arden a temperatura ambiente. Hay
que calentarlos para facilitar su evaporacion.

La energia de activacion, puede ser aportada por diversas fuentes:

Focecs Térmices.
- Aparatos de calor, llamas abiertas, radiacion solar, superficies calientes,....
Focos Mecdnices.
- Rozamientos, chispas provocadas por impactos,...
Focos Eléctrices.
- Contactos eléctricos, descargas eléctricas atmosféricas,...
Focos Qluimices.
- Reacciones quimicas entre sustancias.

Reaccién en cadena

Toda combustidon es una reaccion exotérmica, es decir que desprende
calor. Si ese calor es capaz de evaporar el combustible que esta cerca del fuego,
éste se propagara, pero si el calor desprendido es insuficiente el combustible se
ira enfriando progresivamente y el fuego se apagara.

Por tanto para que
se mantenga un incendio
€s preciso la coexistencia
de los cuatro factores que
hemos expuesto anterior-
mente.

Teoria scbre
el fuege

Esto da lugar a lo
que se conoce como el
tetraedro del fuego.

OXIGENO

REACCION EN CADENA
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PREVENCION DE INCENDIOS

El término prevencion se define, en cuanto al riesgo de incendio, al
conjunto de medidas que intentan evitar que el riesgo se actualice en accidente.

Puesto que la condicion imprescindible para que se inicie y mantenga el
fuego, es la coexistencia con intensidad suficiente de los cuatro factores que
forman el tetraedro del fuego, las medidas de prevencion se centraran en la
eliminacion de uno o mas de los factores o evitar que éstos coexistan con
intensidad suficiente para que se produzca la ignicion.

Por tanto podremos actuar sobre:

Combustible Aire (O2)
Caler Reaccién en cadena.

[ OXIGENO COMBUSTIBLE)—/ CALOR )
e .
( eas ) (LiQubo) (‘30D

REALIMENTACION
(REACCION EN CADEN) Q DE CALOR

KCOMBUSTION FUEG()
[
\€ROPAGACION INCONTROLAD)

:

{3} INCENDIO

Actuacion sobre el combustible

La actuacion sobre el combustible se basa en la eliminacién del mismo,
para que no pueda ser inflamado por focos de ignicion o en evitar la formacion de
mezclas inflamables.

Como ejemplo podriamos citar el cierre de una valvula de gas o un
cortafuego en incendios forestales.



Actuacion sobre el aire COq2

La eliminacion del oxigeno del aire en donde puede ser manipulado un
combustible no es una técnica de utilizacion general siendo muy reducidos los
casos en los que es posible su utilizacion.

Actuacién sobre el calor

La eliminacion de los focos productores de calor como pueden ser
chispas, calor por rozamiento, llamas desnudas, etc. es la técnica mas utilizada
para realizar la prevencion de incendios.

Por tanto con medidas tan sencillas como, las siguientes se pueden
prevenir muchos incendios:

U Prohibicion de fumar en lugares donde existan materiales
combustibles o inflamables

E lu

f/‘: FUMAR

. RD 192/1988de 4/03/88 -
A
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Actuacion sobre la reaccion en cadena

Actuar sobre la reaccion en cadena es actuar sobre el combustible
mediante la superposicion fisica o quimica de compuestos que dificulten o
impidan la propagacion en su seno de la reaccion de combustion.

A continuacion se exponen algunas normas de prevencion de incendios
generales:

Nermas de prevencién de incendies

[ Sustituir los productos combustibles por otros que sean menos
combustibles o ignifugos

11



PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Podriamos hablar de medidas como la proteccion estructural o
proteccion pasiva, que es aquella cuya mision consiste en contener al fuego
dentro de un espacio limitado evitando su propagacion a la vez que se reducen
dafos en la zona afectada.

Por otra parte se encuentran las medidas de proteccion activa en las
instalaciones, como pueden ser los extintores portatiles, bocas de incendio
equipadas, sistemas automaticos de extincion, sistemas de deteccion, alarma y
evacuacion, etc.

Deteccion y Alarma

Se entiende por deteccion de incendios al hecho de descubrir lo antes
posible la existencia de un incendio en un lugar determinado.

Hay diferentes sistemas de deteccion, por _
una parte tenemos la deteccion humana que se
realiza de forma directa (visual u olfativa) y por otra ;
parte tenemos la deteccion automatica
realizada por unos aparatos (detectores
automaticos de incendios), que se basan en los
fenbmenos que acompafan al fuego como
pueden ser gases, humos, llamas y calor. Estos

detectores normalmente estan distribuidos en los e
techos de los locales a proteger y conectados a
una central de control.

& - | La alarma consiste en avisar de forma que se
ponga en marcha la evacuacion de las personas y
la extincion del incendio. La alarma manual se
puede realizar mediante unos pulsadores
debidamente localizados y accionados por
personas. También se puede dar la alarma por
otros sistemas (megafonia, etc.) o bien ésta puede
ser automatica pasando por una central de control
desde la que se daran las 6rdenes oportunas para
ejecutar el Plan de Evacuacion.

12



LA EXTINCION DE INCENDIOS

Las técnicas de extincion de incendios se basan en separar o eliminar uno
de los factores o0 elementos, que componen el tetraedro del fuego.

Separacion del calor por enfriamiento

La extincion por enfriamiento se consigue cuando la superficie del
combustible se enfria por debajo de la temperatura necesaria para que se
produzca la emision de vapores que mantienen la combustion.

El agente extintor mas comun es el agua.

Separacion del combustible

La retirada del combustible suele ser dificil y peligrosa, aunque hay
excepciones como el trasvase de liquidos, el corte de suministro de gas, el
trazado de pasillos cortafuegos en un bosque, etc.

13



Separacion del aire (oxigeno)

El oxigeno se puede separar por sofocacion, por medio de una manta
humeda, echando arena al fuego, cubriéndolo con espuma, con gases inertes o,
como ya hemos dicho, con vapor de agua.

Interrupcion de la reaccion en cadena

Existen agentes quimicos, como bicarbonatos, fosfatos, hidrocarburos,
etc. que rompen la reaccion quimica de combustion, creando una serie de
radicales libres que se combinan con los radicales que se forman en la reaccion
de combustion, parando la misma.

-~

EXTINCION

ELIMINACION
DEL COMBUSTIBLE 0-R.L.
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LOS AGENTES EXTINTORES

A continuacion presentamos un cuadro resumen que puede ser de
utilidad a la hora de usar los distintos tipos de agentes extintores existentes.

Extincién
Clase de Fuego ( UNE 23.010)
AGENTE EXTINTOR
A B C D
Agua Pulverizada 2XXX X
Agua Chorro .

Notas:
(1) En fuegos pocos profundos (profundidad inferior a 5mm/puede asignarse XX).
(2) En presencia de tension eléctrica no son aceptables como agentes extintores
el agua a chorro ni la espuma; el resto de los agentes extintores podran utilizarse
en aquellos extintores que superen el ensayo dieléctrico normalizado en UNE
23.110.
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Mancjo de extintores portatiles

Los extintores son los equipos portatiles con peso y dimensiones
adecuados para su transporte y uso a mano que son los extintores. Son los
aparatos que contienen un agente extintor que puede ser proyectado y dirigido
sobre el fuego por accion de una presion interna. Esta presion puede obtenerse
por una compresion previa permanente, por una reaccion quimica o por una
liberacion de un gas auxiliar.

Extincién
EQUIPOS E INSTALACIONES

EXTINTORES MOVILES: Portatiles
Sobre ruedas

DE POLVO SECO DE NIEVE CARBONICA MOVILES
hidrocarburos gasolina De espuma carbonica
ceras gas-oil De polvo seco
Fuegos grasas . aceites
grandes depositos alcohol
de petréleo barnices
gases inflamables Proteccion
Proteccion Talleres - Laboratorios
Resinerias - Destilerias Garajes - Transformadores
Instalaciones Eléctricas Hospitales - Cines

16



La utilidad de los extintores esta limitada:

Por todo esto existen una normas basicas de utilizacion de extintores
como son las siguientes:

[l Debe utilizarse el extintor mas proximo al incendio. Seguramente es
€l mas idoneo. No obstante asegurarse de que es el adecuado al
tipo de incendio a extinguir

[l Quitar la anilla que hace de seguro

La utilizacion de extintores es muy adecuada para una primera
intervencion y sobre fuegos poco desarrollados. Son muy eficaces si se usan con
prontitud y con la sustancia extintora adecuada.
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MANEJO EXTINTORES PORTATILES

EXTINTORES DE POLVO

1. QUITAR EL SEGURO

2. ACCIONAR LA PALANCA
HACIA ABAJO

2. APRETAR EL MANGO

DE LA PISTOLA ORENTANDO
EL CHORRO HACIA LA

BASE DE LAS LLAMAS

.
¢t

EXTINTORES DE CO-
1. QUITAR EL SEGURO

2. SUJETAR EL

MANGO CON UNA
MANO Y CON L A
OTRA APRETAR
HACIA ARRIBA,
ORIENTANDO EL
CHORRO HACIA
LA BASE DE

LAS LLAMAS
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PLAN DE EMERGENCIAN

El objetivo de la Prevencion de Riesgos Laborales, segun el articulo 2 de
la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, es promover las condiciones de seguridad y
salud mediante la aplicacion de medidas y el desarrollo de las actividades
necesarias para la prevencion de riesgos derivados del trabajo.

En este sentido el "Articulo 20 de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales" indica que el empresario teniendo en cuenta el tamafo y la actividad
de la empresa, asi como la posible presencia de personas ajenas a la misma,
debera analizar las posibles situaciones de emergencia y adoptar las medidas
necesarias frente a ellas.

La prevencion para las emergencias supone la adopcion de un conjunto

de medidas constructivas, organizativas, de disposicion de medios y de
actuacion personal que garanticen la salvaguarda de las personas.

Actuaciones que ha de llevar a cabo el empresario

El empresario, como responsable principal de la prevencion de riesgos
profesionales, debe también llevar a cabo las actuaciones encaminadas a la
implantacion de las medidas de emergencia. Dichas actuaciones son:

[l Analisis de las situaciones de emergencia

[1 Adopcién de medidas necesarias en funcion del tamafo de la
empresa, la actividad que desarrolla, etc.

[ Designacion del personal necesario que va a estar encargado de
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DESIGNACION
PERSONAL

ANALISIS ADOPCION
EMPRESARIO SITUACIONES DE MEDIDAS SERVICIOS
DEEMERGENCIA M NECESARIAS EXTERNOS

COMPROBACION
PERIODICA
+ TAMANO
SEGUN + ACTIVIDAD
 PERSONAS AJENAS

Sitvaciones que debe tener en cuenta

Normalmente se considera el incendio como la emergencia tipo sobre la
que debe hacerse el Plan de emergencia, ya que se trata de una situacion que
puede darse en todas las empresas.

Sin embargo no es la Unica emergencia que se nos puede presentar, por
eso tenemos que tener en cuenta otras como explosiones, avisos de bomba,
fugas toxicas de gases, derrames nocivos de sustancias toxicas y vertidos
incontrolados, etc.

Podemos definir "Emergencia" como aquellas situaciones que son lo
suficientemente graves como para ocasionar danos a muchas personas 0 muy
graves a algunas personas, ademas de dafos a las instalaciones, bienes y al
medio ambiente.

20



Objetivos de un Plan de Emergencia

En una emergencia no hay tiempo suficiente para decidir quién y como ha
de actuar. Esto s6lo se consigue mediante el establecimiento de un Plan de
Emergencia y un entrenamiento adecuado para su puesta en practica.

Los objetivos que se pretende cubrir son:

[1 Conocer el edificio y sus instalaciones.

[1 Garantizar la fiabilidad de todos los medios de proteccion y las
instalaciones generales.

O Evitar

OBJETIVOS DEL PLAN DE EMERGENCIA

CONOCER LOS EDIFIDIOS

TENER INFORMADOS

ALOS OCUPANTES Y SUS INSTALACIONES

ANTE UNA POSIBLE

EMERGENCIA

DISPONER DE GARANTIZAR LA

PERSONAS FIABILIDAD
ORGANZADAS, DE LOS MEDIOS
FORMADAS Y FVITAR 2. ORGEN DE PROTECCION
ADESTRADAG DE LAS POSBLES

EMERGENCIAS
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Contenido de un Plan de Emergencia

[1 Las diferentes hipotesis de emergencia.

[] Los planes de actuacion para cada una de ellas.

[] Las condiciones de uso y mantenimiento de las instalaciones.
U Debe defini

ia de acci rrollar para el control

Una vez analizadas y estudiadas las posibles situaciones de emergencia, las
caracteristicas del edificio y los medios materiales y humanos con que contamos,
el Plan de Emergencia debe definir la secuencia de acciones a desarrollar para
el control inicial de las emergencias que puedan producirse.

Es el documento principal y el que da sentido a los dos documentos
anteriores, y debe responder a las preguntas:

LQUE SE HARA?
JQUIEEN LO HARA?
<CUANDO?
DONDE SE HARA?
LCOMO?

Son innumerables las situaciones de Emergencia que se pueden
presentar en un edificio, ya que cada uno tiene peculiaridades propias.
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En funcién de las dificultades existentes para su control y las posibles
consecuencias, clasificamos las emergencias en:

(] Conato de emergencia:
Puede ser controlada por el personal y los medios de proteccion del

Organizacion de Autoproteccion

Las distintas emergencias requieren la intervencion de personas y medios
para garantizar en todo momento la alerta, la alarma, la intervencion y el apoyo
ante las distintas situaciones que se puedan plantear.

En este sentido, el Equipo de Emergencia constituye el conjunto de
personas especialmente entrenadas y organizadas para llevar a cabo las

actuaciones mas adecuadas en cada caso.

Esta organizacion esta formada por distintas figuras

23



Comité de Emergencia

El comité tiene como mision la implantacion y mantenimiento del Plan de
Emergencia. Este comité esta formado Por el Jefe de Emergencia, Jefe de Edificio
y Jefes de Planta, cuyas caracteristicas y funciones especificas se describen a
continuacion.

COMITE DE EMERGENCIA

Recursos humanes

[0 Comité de emergencia
[ Jefe de emergencia
[0 Jefe de edificio

[l Jefe de planta

Plan de emergencia

JEFE DE EMERGENCIA

JEFE DE EDIFICIO

JEFE DE PLANTA

E. APOYO

IEEE0 /e
R
Eesmwe|
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Jefe de emergencia

El Jefe de Emergencia ha de ser alguien que tenga autoridad en la
empresa y que habitualmente esté en ella, debiendo contar siempre con un
sustituto que supla sus ausencias.

En caso de emergencia, es la persona encargada de llevar el control de
la situacion y decidir las acciones a tomar, incluida la evacuacion.

Dirigir, junto con el jefe de Edificio o de Intervencion, las acciones a
realizar por los integrantes del equipo de emergencia y velara por la actualizacion

de las instalaciones y sistemas de proteccion.

Propondra los nombramientos y sustituciones del Jefe de Edificio y Jefes
de Planta.

Emitira los nombramientos del equipo, velando por la sustitucion de
cualquier miembro que cause baja en el mismo.

Propondra periddicamente y, en su caso, organizara los simulacros de
emergencia.
[1 Es el maximo responsable en la organizacion de emergencia.

[l Propondra los nombramientos y sustituciones del jefe de edificio,
jefes de planta y miembros del equipo de emergencia.

H Propoﬁr ‘ simulacros de
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[ Dirigira, junto al jefe de edificio, las acciones a realizar por el
equipo de emergencia.

[l Decidira el momento en que se debe activar el plan de alarma, el

26



Jefe de edificio o Intervenciéon

El nombramiento del jefe de Edificio recaera en la persona mas idonea a
juicio del Jefe de Emergencia.

Sera el responsable de coordinar las actuaciones en el lugar del siniestro
y mantener contacto directo con el Jefe de Emergencia.

En funcion del alcance del siniestro sera el que valorara la incidencia
sobre las vias de evacuacion previstas, informando al Jefe de Emergencia.

Conocer el riesgo en toda su amplitud y detalle a fin de ordenar, en el
plazo mas breve posible, las acciones de extincion, por lo que lo mas
aconsejable es que sea una persona con implicacion directa en operacion y/o
mantenimiento de equipos o del inmueble.

[1 Colaborara con el jefe de emergencia en todo momento.

[J Velar junto con los jefes de planta, por el estado y uso de las
instalaciones de proteccion contra incendios y la observancia de las

e e indican
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Jefe de Planta

Como Jefe de Planta se designara a la persona de mayor categoria o
antigiiedad, por este orden, de entre el personal de la planta.

Son los encargados de dirigir a sus equipos en la zona designada.
Estaran a las ordenes del Jefe de Emergencia.

Se responsabilizaran de la organizacion, adiestramiento, vacantes,
turnos, etc.. entre el personal del equipo de emergencia que se halle a su cargo.

De cada Jefe de Planta depende el Equipo de Emergencia compuesto
por el E.P.I. (Equipo de Primera Intervencion) y el E.S. (Equipo de Salvamento). En
caso de establecer Jefes de Area, los equipos de emergencia se organizaran por
plantas en sus respectivos puntos de reunion interior.

[l Auxiliar en todo momento al jefe de edificio, ejecutando todas sus
ordenes.

[I Inventariar los medios humanos y materiales que segun el plan de
autoproteccion sean necesarios en su planta.

= A

manente con el
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Equipo de Alarma y Evacuacion (E.A.E)

Tiene como mision asegurar una evacuacion rapida, total y ordenada de
su sector. Este equipo estara dirigido por el Jefe de Planta.

Cada miembro de este equipo tendra asignado un recorrido que debera
conocer perfectamente, asi como las consignas de actuacion en caso de
emergencia. Deberan asegurarse de que no queda nadie dentro de la zona que
les corresponde.

[1 Conocer los riesgos especificos del edificio y particulares de su
planta.

[] Sefnalar las anomalias que se detecten en los sistemas de
proteccion y vias de evacuacion.

[] Seguir las instrucciones de su jefe de planta.




Equipo de primera intervencion (E.P.D

Este equipo tendra como labor fundamental, la actuacion directa sobre el
siniestro.

Estaran dirigidos por los Jefes de planta e intentaran controlar la
emergencia en un primer momento, deben ser capaces de controlar un conato de
emergencia.

El Equipo de Primera Intervencion debe conocer los riesgos especificos
de la zona asignada en funcion del uso y actividad desarrollada.

[J Conocer los riesgos especificos del edificio y particulares de su
planta, asi como los medios de proteccion.

[J Indicar a su jefe de planta las anomalias que se detecten en los
sistemas de proteccion y vias de evacuacion.

efi pla
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€Equipo de seqgunda intervencion (E.5.1.)

Estos equipos se constituiran solo en edificios cuya altura de evacuacion
sea superior a 28 metros, dispongan de mas de 8 plantas sobre rasante o
presente una ocupacion superior a 400 personas.

Sera un equipo unico para el edificio y estara dirigido por el Jefe de
Edificio.

Actuaran cuando dada la gravedad de la emergencia ésta no pueda ser

controlada por los equipos de primera intervencion. Colaboran con los servicios
externos.

[1 Conocer los riesgos especificos del edificio. Asi como la dotacion y
ambito de aplicacion de los medios de proteccion.

[1 Seguir las instrucciones del jefe de edificio.

Estos equipos se formaran en aquellos edificios, en los que a propuesta
de los usuarios, se considere necesaria su inclusion en el plan.

[1 Depende directamente del jefe de emergencia.




Equipo de Primeros Auxilios

El Equipo de Primeros Auxilios se constituira con personal formado en
primeros auxilios y socorrismo y dependera directamente del Jefe de Emergencia,
son los encargados de prestar los primeros auxilios antes.

[l Al activarse el plan de evacuacion, se reunira en el punto de reunion
exterior con el material de primeros auxilios que considere
necesario.

[0 Presta imeros auxilio iccidentados con los medios

Implantacion

El titular de la actividad, el empresario en este caso, sera el responsable
de implantar, establecer y poner en ejecucion el Plan de Emergencia.

El concepto de responsabilidad también afecta al personal directivo,
técnico, mandos intermedios y trabajadores de la empresa puesto que todos son
responsables de realizar la mision que les ha sido encomendada en el Plan de
Emergencia, incluso aquellos que no tengan mision especial 0 no pertenezcan al
equipo de emergencia puesto que estan obligados a seguir, las instrucciones en
la evacuacion.
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Equipo de Apoyo

Dependiendo del tipo de edificio y la disponibilidad de medios humanos
de que se disponga, se formara este equipo, integrados por personal de
vigilancia y de mantenimiento a las ordenes directas del Jefe de Emergencia.

[1 Dependen directamente del jefe de emergencia.

[ Al activarse el plan de evacuacion se encargara de la apertura de
las vias C 1 directas =n planta baja.

Nota: No siempre es necesario que los equipos de emergencia estén
integrados por las figuras anteriormente nombradas, dependera del nivel de
riesgo del edificio, del niumero de personas, de las caracteristicas constructivas
del edificio, etc.
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Organizacion de los medios técnicos

Las distintas instalaciones se someteran a las condiciones generales de
mantenimiento y uso establecidas en la legislacion vigente. Habra que hacer
verdadero incapié en los sistemas de comunicacion de la alarma (megafonia,
alarma de incendios, etc.)

Para la informacion de los recursos externos, se dispondra en los accesos

al edificio de un juego de planos completo colocados dentro de un armario
resistente al fuego, el cual se sefalizara correctamente.

Organizacion de los medios humanos

Dentro de la organizacion debemos de tener en cuenta ciertas actuaciones
a seguir:

Reuniones informativas a las que acudir-n todos los empleados y en las que
se explicara el Plan de Emergencia, entregandose a cada uno de ellos un folleto
con las actuaciones basicas en caso de emergencia, que se referiran al menos a:

[l Precauciones a adoptar para evitar las causas que pueden
originar una emergencia.

[1 Forma en que se debe informar cuando detecten una emergencia
interior
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Si hay gque evacuar el EDIFICIO

[1 Cuando escuchen la alarma mantenganse
a la espera, abandonando cualquier
actividad, preparados para seguir las
ordenes del equipo de emergencia.

[0 Una vez recibida la orden de evacuar dada por los equipos de
emergencia evacuen cuanto antes el edificio, de forma rapida y
ordenada.

[ No utilicen los ascensores como via de evacuacion.
B = JLT S g

3 evacuacion, sin
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Si descubre un CONATO de INCENDIO

[l Accione la alarma a través de los medios dispuestos al efecto.

Actuacién en case de AMENAZA de BOMBA

[J Aviso de bomba:




Plan de evacuacion

La evacuacion como fin Ultimo de la emergencia se puede definir como el
desalojo rapido, ordenado y controlado de un area en la que se ha presentado
una situacion de emergencia a otra (interior o exterior) en la que no existe peligro
alguno.

Los equipos de salvamento seran los encargados de comprobar que la

evacuacion se realiza conforme a lo establecido en el Plan de Actuacion en caso
de emergencia y que ademas no queda nadie por evacuar.

Plan de Evacuacién
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FIJAS DE EXTIN.

DETECCION
AUTOMATICA

EQUIPOS
DE
EVACUACION

A
_{‘ ES|

- ITINERARIO | [ ITINERARIO
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SERVICIO
Lo [ REUNON
EXTINCION PERSONAL

ENLAZONA

4
PULSADORES RECUENTO DEL
INTERFONOS PERSONAL

TELEFONOS

JEFEDE |
INTERVENCION

A 4

CENTRO DE
COMUNICACIONES

y < TRANSMISION COORDINADOR INFORME A
DE LA ALARMA DE
EMERGENCIAS
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Los factores que hemos de tener en cuenta en la evacuacion con
caracter general son los siguientes:

] La superficie a desalojar.

Todos estos factores condicionaran el tiempo

Salidalde emergencia -

Lugaride encuentro

También es importante tener en cuenta el punto de reunion exterior donde
se va a concentrar el personal evacuado una vez ha avandonado el recinto.

Debemos tener en cuenta que ha de ser una zona amplia, abierta,
alejada del edificio y fuera de cualquier peligro.
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Implantacion y Mantenimiento
del Plan de Emergencia

Se debe contemplar:
Adiestramiento y formacion de los Equipos de Emergencia

Hay que tener en cuenta que en las empresas, ademas de los trabajadores
de la propia empresa, pueden estar presentes en sus instalaciones trabajadores
de otras empresas subcontratadas:

[] personal de limpieza, pintores, mantenedores, etc.
[] visitantes y clientes.

Estas personas desconocen las medidas de emergencia y la forma de
actuacion de presentarse una situacion asi, por eso es importante tener en
cuenta esta circunstancia a la hora de formar y adiestrar a los equipos de
emergencia, ademas de dar la formacion practica necesaria para el ataque del
siniestro en el caso de los Equipos de Primera Intervencion.

Estos cursos de formacion y adiestramiento se deben de planificar en el
tiempo y se realizaran de forma periodica.

Simulacros de Emergencia
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Programa de mantenimiento
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